
CIRCUIT  LA  PRINTANIERE  2024

33 KM  =

59 KM  = 

70 KM = 

85 KM  =

Départ et arrivée :
Local ECR 1 Rue Marcel Sanguy 
22110 ROSTRENEN

        Le 17 mars 2024

Départ à 8 h 30.
4 Circuits au choix

Itinéraires:

85 Km  : BONEN – MELLIONNEC - PLELAUFF - GOUAREC – Ste TREPHINE – St NICOLAS DU PELEM – 
LANRIVAIN – MAËL PESTIVIEN – TY BOURG - St SERVAIS – DUAULT – LOCARN – MAËL CARHAIX – St 
LUBIN – ROSTRENEN.

70 Km :Idem jusque TY BOURG – St NICODEME – KERGRIST MOËLOU – St LUBIN – ROSTRENEN.

59 Km :Idem jusque LANRIVAIN - TREMARGAT –  KERGRIST MOËLOU – St LUBIN – ROSTRENEN.

33 Km :Idem jusque  GOUAREC – PLOUGUERNEVEL  – ROSTRENEN.

630 m de dénivelé.
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