88km Groupe 1

FAOUET place des halles départ  8h00
2,0 3 Toulbren gauche D177 vers lanvénégen
5,0 LANVENEGEN traverse bourg puis droite D177 vers St Thurien
3,6 Taptout STOP droite vers Guiscriff
72 Les 4 Vents STOP enface  vers Guiscriff D108
1,8 GUISCRIFF traverse agglo toutdroit  prudence
2,4 carrefour D27 STOP droite vers Gourin
0,2 Les 5 Chemins gauche D108 vers Roudou
8,3 ROUDOUALLEC stop D1 gauche bifurc. N°3 vers Gourin
0,1 ¥ ROUDOUALLEC carrefour droite vers Laz D41
1,0 J montée A toutdroit  1,2km 5% moy.
2,9 Kroaz en Teurec toutdroit  carrefour St Goazec
2,1 Beg er Menez tout droit  carrefour Scaer
1.4 Kraoz Janus tout droit  Bifurc. N°2 vers Chateauneuf
2,6 LAZ fer giratoire A\ teredroite  vers Trévarez D36
3.3 TREVAREZ carrefour STOP A gauche D 6 vers Chateauneuf
3,9 passage sur canal
0,0 montée sur Chateauneuf A 600m 7% moy.
1,1 CHATEAUNEUF haut montée droite
0,0 CHATEAUNEUF carrefour D177 droite D177 vers Spezet - Gourin
1,9 carrefour D - D177 droite vers Spezet — Gourin D177
2,8 passage sur canal puis montée '3 1km 4,2% moy.
1,0 Kerfranc toutdroit  jonction N°2
3,4 SPEZET traverse bourg puis 3 droite D177vers Gourin- jonction n°3
1,0 carrefour D17 Bourgneuf toutdroit D17 vers Gourin
2,4 début montée col Toullaéron Ab 1,8 km & 5% moy
1,8 sommet col Toullaéron o oo '1. Altitude 266m (attente regroupement)
1.1 entrée dans 56 D301
3,5 GOURIN stop Pont-Min (créperie) gauche montée le long cimetiére
0,7 GOURIN stop mairie gauche
0,1 GOURIN feux A tout droit  on attend si des cyclos restés aux feux
1,8 Pont Neuf passage sur D769 toutdroit  surD1- 1,6km
16 KERGARADEC N droite D128 vers Langonnet
6,9 LANGONNET mini giratoire D121 droite
0,5 LANGONNET centre tout droit  vers Pont-Blanc D121
4,0 ; Pont-Blanc STOP droite
28 86,2 Restalgon giratoire D769 en face prudence traversée D769

21 883 LE FAOUET arrivée  place




